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 ПЛАН РАБОТЫ 
структурного отделения 

«Постинтернатное сопровождение выпускников» 
на 2024 год 

 Цель:оказание содействия успешной социализации, адаптациии 
самореализации выпускниковвобществе. 

Направление деятельности: 
 Индивидуальное комплексное постинтернатное сопровождение, социально-

психолого-педагогическое консультирование выпускников; 
 Социально-правовая помощь и поддержка в трудных жизненных ситуациях, 

содействие решению жилищных проблем; 
 Повышение правовой грамотности выпускников; 
 Содействие выпускникам в получении профессиональной подготовки, 

трудоустройстве и трудовой адаптации, временной занятости и т.д. 
 Мониторинг информации о социальной ситуации выпускников, 

обратившихся за помощью, проблем жизнеустройства, потребностей в помощи и 
поддержке; 
 Информационно-разъяснительная работа с населением, в учреждениях 

начального, среднего, высшего профессионального образования о деятельности 
подразделения и преимуществах постинтернатного сопровождения выпускников. 

Задачи: 
• Обеспечениеиндивидуальногокомплексногопостинтернатногосопровожде

ниявыпускниковвпроцессе их социализациивобществе. 
• Оказаниевыпускникусоциальной,педагогической,психологической,юриди

ческой помощи в решении трудных жизненных ситуаций, в том 
числетрудоустройствеитрудовойадаптации,вопределениитрудностейличностногоха
рактера,решении проблемжизнеустройства. 

• Взаимодействие с органами государственной власти, органами 
местногосамоуправления,собразовательнымиучреждениями,учреждениямиипредпр
иятиями,вкоторыхобучаютсяилиработаютвыпускники,учреждениями 
здравоохранения, социальной защиты, занятости 
населения,общественнымиобъединениямидляэффективногопостинтернатногосопро
вождениявыпускников. 

• Осуществлениемониторинга 
реализациипостинтернатногосопровождениявыпускников,определениенаиболее 
эффективныхформ иметодов. 

• Создание системы добровольного постинтернатного кураторства. 

УТВЕРЖДАЮ 
Директор ГКУСОРО 
Новочеркасского центра 
 помощи детям№8 
_________Л.В. Тёмина 
Приказ №______от__ 
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№п/п Содержание 

мероприятия 
Сроки 

сполнения 
Ответственные Результат деятельности 

 
1. Организационнаядеятельность 

1.1 Разработка исоставление 
планаработы 
Отделенияна2024год 

до 10.01.2024 Специалисты 
отделения 

Утвержденный план работына2024 
год 

1.2 Заключение договоров 
о 
сопровождениивыпускников202
4 
года 

до31.08.2024 Социальный 
педагог 

Договоры 
осопровождениивыпускников 

1.3 Разработкаиндивидуальны
х планов сопровождения 
выпускников 

до 01.08.2024 
далее 2 раза в 
год 

Специалистыотде
ления 

Индивидуальныепланысопровожд
ениявыпускников 

1.4 Разработкаметодических
материаловдляработыс 
выпускниками 

Ежеквартально Специалистыотде
ления 

Наличиеметодическихматериало
вдляработысвыпускниками 

1.5 Взаимодействиесорганизация
ми ислужбами 
города,учебными 
заведениями,органамиисполн
ительнойвласти, 
органамиопеки 
ипопечительства 
повопросамвыпускников: 
- оплата за жилищно-
коммунальныеуслуги; 

 
 
 
 
 
 
 
 
до 31.01.2024 
до 01.07.2024 

Специалистыотде
ления 

Установленомежведомственное 
взаимодействие, получение 
актуальных сведений о выпускниках. 
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- мониторинг 
успеваемости студентов 
и посещаемости занятий 

до31.01.2024 
до01.07.2024 
 

1.6 Ведение 
банкаданныхвыпускников 
согласно Приложению №1 к 
приказу минобразования 
Ростовской области от 
17.01.2022 № 29, 
предоставление в 
электронном виде в 
управление образования 
Администрации 
г.Новочеркасска 

постоянно 
 
 
 
 
 
до 15 сентября 
2024 

Специалисты
отделения 

Банкданныхвыпускников 

1.7 Мониторингсоциальнойадаптац
ии 
ижизнеустройствавыпускник
ов 
 

ежеквартально Специалистыотде
ления 

ОтчетОтделениясопровождения 

1.8 АнализработыОтделения 2 раза в год 
(каждое 

полугодие) 

Специалисты 
отделения 

Аналитическийотчетспециалистов 
 

1.9 Отчет в минобразование 
Ростовской области «Списки 
выпускников» согласно 
Приложению № 2 Порядка от 
21.12.2021 № 2.3-П/49 

до 30 апреля Специалистыотде
ления 

Сформированныйотчет 

1.10 Отчет в Ресурсный центр по 
постинтернатному 
сопровождению  «Мониторинг 
жизнеустройства выпускников 
организаций для детей-сирот» 
согласно Приложению № 3 к 

до 15 сентября Специалистыотде
ления 

Сформированныйотчет 
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приказу минобразования 
Ростовской области от 17.01.2022 
№29 

1.11 Отчет в Ресурсный центр по 
постинтернатному 
сопровождению о проведении 
мероприятий в рамках Клуба 
выпускников согласно 
Приложению № 3 приказа 
от.04.02.2020 №83 
 
План работы Клуба выпускников 
на 2024 год 
 

ежеквартально 
 
 
 
 
 
 
 
до 15 декабря 
2023 

Социальныйпеда
гог 

Сформированный отчет 
 
 
 
 
 
 
 
Утвержденный план работы 

1.12 Предоставление личного дела и 
характеристику на выпускника в 
учебное профессиональное 
учреждение (в соответствии с 
письмом минобразования 
Ростовской области от 06.07.2022 
№24/3.3-12160) 

до 15 сентября Социальный 
педагог 

Сформированное личное дело и 
характеристика на выпускника 

 
2. Программно-методическаядеятельность 

2.1 Участие в семинарах,научно-
практическихконференциях,мето
дическихобъединениях,педсовета
х. 
 

втечениегода Специалисты
отделения 

Повышенапрофессиональнаякомпетен
цияспециалистов 

2.2 Повышениеквалификациис
пециалистов 
(прохождениекурсов,участие в 
семинарах,МОи т.д.) 
 

втечениегода Специалисты
отделения 

Повышенапрофессиональнаякомпетен
цияспециалистов 
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2.3 Созданиеинформационного 
банка методических 
материаловспециалистов:програ
ммысопровождениявыпускнико
в, 
диагностическиеметодики, 
занятия,тренинги,семинары,нор
мативные 
документыипрочее 

втечениегода Специалисты
отделения 

Созданинформационныйбанкметодич
еских материалов. 

 
3.Информационно-просветительскаядеятельность 

 
3.1 Информационныесообщенияобус

лугахОтделения,распространение
положительного 
опытана: 
- официальном 
сайтеминистерстваобщего 
и 
профессиональногообразованияР
остовскойобласти; 
- официальном 
сайтеАдминистрацииг. 
Новочеркасска; 
- официальном сайтеотдела 
образованияАдминистрацииг. 
Новочеркасска; 
- официальном сайте 
Новочеркасского 
центрапомощидетям № 8; 
- СМИ 

в течение 
года 
 
 

Специалисты 
отделения 

 
 

Привлечениевнимание 
куспешнойсоциализациивыпускнико
в вобществе 
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(районныегазеты«Новочеркасс
кие ведомости»; 
- всетиинтернет (канал центра в 
Телеграмм) 
 

3.2 Разработкаираспространениеин
формационныхбуклетов,листов
ок,памяток, пособий для 
выпускников. 

1 раз в 
квартал 

Специалисты 
отделения 

Повышение правовой грамотности и 
культуры поведения выпускников 

3.3 Оформлениеинформационногостен
да. 

до30.06.2024 
до30.12.2024 
 

Специалистыотдел
ения,специалисты

органаопекии 
попечительства 

Стенд«Отделение постинтернатного 
сопровождения выпускников» 

3.4 Консультирование,онлайн-
консультирование,информирова
ние,общение 
свыпускникамичерез 
Всемирную 
информационнуюсеть,сотовуюсвяз
ь 

по 
требованию 

Социальный 
педагог 

Повышение психолого- 
педагогических 
исоциальныхкомпетенций 

 
4. Социально-психологическиеуслуги 

4.1 Индивидуальное 
консультирование выпускников 
по психологическим проблемам и 
оказание помощи выпускникам, 
оказавшимся в трудной 
жизненной ситуации 

В 
соответств
ии 
сИПСипоз
апросу 

Педагог-психолог Оказанаиндивидуально-
ориентированная,психолого- 
педагогическаяпомощьвустранениип
роблем. 
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4.2 Определениеосновных 
проблемныхточекфункционирован
иявыпускника 
визменившихсяусловиях. 

до01.06.2024 
до30.12.2024 
 

Педагог-психолог, 
социальныйпедаго

г 

Оказанапсихологическаяпомощь 
вустановленииотношений 
вколлективе. 

4.3 Разработкапамяток: 
- Учимся управлять собой в 
стрессовых ситуациях; 
- Секретыличностногороста. 

до 01.06.2024 
до 30.12.2024 
 

Педагог-психолог, Разработаныпамяткидлявыпускников 
 

4.4 Организацияпрофилактическойра
ботыв 
отношениивыпускников,склонных
ксовершениюправонарушений. 
Разработкапамятки: 
- Преступление инаказание 

по 
требованию 

Социальныйпедаг
ог 

Организована профилактическая 
работав 
отношениивыпускников,склонныхкс
овершениюправонарушений. 
Разработанапамятка: 
- Преступление инаказание 
 

4.5 Индивидуальное 
консультирование и 
психологические тренинги 
выпускникам, освободившимся 
из МЛС 

 

потребованию 
 
 
 
 
 
 

Педагог-психолог, 
социальныйпедаго

г 

Оказанасвоевременнаяпсихолог
ическая помощь. 
Устраненыпоследствия 
психотравмирующих ситуаций в 
периодадаптации 

4.6 Оказание 
экстреннойпсихологическойпомо
щивыпускникампо телефону 

позапросу 
 
 
 
 

Педагог-психолог, 
социальныйпедаго

г 

Своевременноеоказание 
экстреннойпсихологическойпомощи 
выпускникам. 

5. Социально-педагогическиеуслуги 
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5.1 Консультированиевыпускников 
повопросам 
жизненногоустройства и 
выборапрофессии 

позапросу Социальный
педагог 

Проведеноконсультированиевыпу
скников повопросам 
жизненногоустройстваивыборапроф
ессии 

5.2 Социально-
педагогическаядиагностика 
личностного 
развитиявыпускников (в целях 
реализации ИПС выпускников) 

01.03.24 
01.08.24 
 

Социальный
педагог 

Проведенасоциально- 
педагогическаядиагностикалич
ностногоразвития 
выпускников 
 

5.3 Содействие 
вполучениипрофессионального 
образования 

позапросу Социальный
педагог 

Оказано содействиев 
получениипрофессионального 
образования 

5.4 Отслеживаниерезультатов 
учебнойдеятельности 
выпускников 

до31.01.24 
до31.07.24 
 

Социальный
педагог 

Своевременноеоказание помощи 
вучебе 

5.5 Индивидуальноеконсультирован
иепопроблемам 
межличностныхотношений, 
общения,самовоспитанияит.д. 

позапросу Социальный
педагог 

Проведеноконсультированиевыпу
скников попроблемам 
межличностныхотношений,общен
ия,самовоспитания ит.д.. 

 
6. Социально-правовыеуслуги 

 
6.1 Предоставление бесплатной 

юридической помощи 
выпускникам 

позапросу Социальный 
педагог 

Оказанабесплатная юридическая 
помощь 
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6.2 Оказание помощи в оформлении 
пособий, пенсий, стипендий и 
других выплат. Контрольвыплат 
в учебныхзаведениях. 

до 31.01.2024 
до 31.07.2024 
 

Социальныйпедаг
ог 

Оказана помощь в оформлении 
пособий, пенсий, стипендий и 
других выплат. 
Ведетсяконтрольвыплат в 
учебныхзаведениях. 
 

6.3 Содействие по восстановлению 
жилья, постановке на учет в 
качестве нуждающихся в 
улучшении жилищных условий, 
предоставлении временного 
жилья 
 

позапросу Социальныйпедаг
ог 

Оказано содействие по 
восстановлению жилья, постановке 
на учет в качестве нуждающихся в 
улучшении жилищных условий, 
предоставлении временного жилья  

6.4 Содействие в получении, замене, 
восстановлении документов, 
постановке на регистрационный 
учет по месту жительства 

позапросу Социальныйпедаг
ог 

Оказано содействие в получении, 
замене, восстановлении документов, 
постановке на регистрационный 
учет по месту жительства 

6.5 Участие в работе 
Координационного Совета 
 

позапросу Социальныйпедаг
ог 

Принято участие в работе 
Координационного Совета 

6.6 Оказание содействия 
втрудоустройствевыпускников 

позапросу Специалисты
отделения 

Оказана помощь в 
трудоустройстве выпускников 

 
7. Социально-медицинские услуги 

 
7.1 Содействие вполучении 

социально-медицинских 
услуг,предусмотренныхзаконодат
ельствомРоссийскойФедерации. 

позапросу Медицинский
работник 

Оказано содействиев 
получениисоциально-
медицинскихуслуг,предусмотренны
хзаконодательствомРоссийской 
Федерации 
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7.2 Санитарно-
просветительскаяработа. 
Разработка памятокпотемам: 
- Моё здоровье; 
- Перваяпомощьпризаболева
нии; 

 

25.03.2024 
 
23.09.2024 

медицинскийр
аботник 

Проведенасанитарно-
просветительскаяработа 

7.3 Социально-
медицинскийпатронажвып
ускников. 

позапросу медицинскийр
аботник 

Проведенсоциально-
медицинскийпатронажвыпуск
ников 

 
8.Социально-бытовыеуслуги 

 
8.1 Содействие в налаживании 

быта в месте проживания 
выпускника 

позапросу Специалисты
отделения 

Оказана помощь в создании уюта и 
ведении домашнегохозяйства 

8.2 Оказаниепомощиврешениижилищ
но-коммунальных 
проблем 

позапросу Социальный
педагог 

Оказана помощь врешении 
жилищно-коммунальныхпроблем 

8.3 Разработка памяток по темам:  
- Твой дом 
 -Твои права и обязанности 
- Социально-значимые 
учреждения 
- Памятка студенту 

до 01.08.2024 Социальный
педагог 

Разработаныпамятки 

 
9. Социально-экономическиеуслуги 

9.1 Содействие в 
оказанииматериальной 
помощивыпускникам. 

Позапросу Социальный
педагог 

Оказано содействиев 
оказанииматериальнойпомощивыпу
скникам. 
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9.2 Консультирование 
повопросамсамообеспечениявып
ускника 

позапросу Социальный
педагог 

Проведеноконсультированиепо 
вопросамсамообеспечениявыпуск
ников. 

 
10. Организациякультурно-досуговойдеятельностивыпускников 

10.1 Проведение«Днявыпускника». до 30.08.2024 Специалисты
отделения 

Сохранение традиций учреждения. 
Воспитание младших воспитанников 
на примере выпускников. 
Воспитание высокой нравственности 
и духовной культуры воспитанников 
центра помощи детям. Творческое 
развитие личности детей. 
Создание праздничной обстановки и 
праздничной атмосферы. Напутствие 
на дальнейшую самостоятельную 
жизнь. 

10.2 Вовлечениевыпускниковвработу 
клуба выпускников «Рука 
помощи».ЗаседанияКлуба: 
«Моя семья – моё будущее. 
Планирование семьи» 
«Профессии, которые мы 
выбираем» 
«Молодежь выбирает ЗОЖ» 
«Всероссийский день правовой 
помощи» 

 
 
 
 
22.03.2024 
 
24.05.2024 
 
23.08.2024 
 
22.11.2024 

Специалистыотдел
ения,  

приглашенные 
специалисты 

Сформированыправильныепредставле
ния осемье и семейныхценностях. 
Сформированыправильныепредставле
нияочувствах дружбы,развита 
культуравзаимоотношений 
ивзаимоуважения,мотивация 
куспешнойжизни. Обмен опытом. 
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10.3 Приглашение выпускников на 
традиционные мероприятия в 
Центре: 
«8 марта»,  
«День матери»,  
«Новый год в кругу семьи» 

 
 
 
 
07.03.2024 
25.11.2024 
27.12.2024 

Социальный 
педагог 

Привитие культуры празднования 
традиционных праздников.  
Сформированыправильныепредставле
ния осемье и семейныхценностях. 

 
11. Действующиеакции 

 
11.1 «В добрый путь» август Специалистыотделе

ния 
Обеспечениевыпускников 
предметами 
первойнеобходимостидлясамостоят
ельного проживания 
 

11.2 «Благоустройствожилья» втечениегода Специалистыотделе
ния 

Социальная 
помощьвыпускникампри 
благоустройствеполученного 
жильяпредметами 
первойнеобходимости 

 
12. Работа с волонтерами, благотворительными фондами 

 
12.1 ВзаимодействиесБФ Втечениегода Специалисты 

отделения 
Социальная помощь выпускникам, 
нуждающимся впомощи. 
Оснащение отделения 
оборудованием,методическимимате
риаламиит.д. 

13. Работа с предвыпускниками 
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13.1 Подготовка выпускников к 
самостоятельной жизни по 
программе социально-
педагогической 
направленности «Я и мир 
вокруг меня» 

В течении года 
в соответствии 

с 
циклограммой 

Социальныйп
едагог 

Проведен цикл занятий, 
направленных на всестороннюю 
подготовку к самостоятельной 
жизни выпускников 

13.2 Разработка индивидуального 
маршрута выпускника. 
Проведение диагностик: 
-Адапированная анкета для 
выявления уровня готовности 
к самостоятельной жизни; 
-Уровень готовности к выбору 
профессии.  
-Уровень социальной зрелости 

- Анкетирование «Социальный 
портрет выпускника» 
- Социальная карта 
выпускника 
- Оценка жизненной ситуации 
выпускника 
- Оценка социальных навыков 
выпускника 
- Постановка задач 

 
 
 
ноябрь, апрель 

 
 

ноябрь, апрель 
 

декабрь - май 
май 

 
май 

 
ноябрь 

 
октябрь 

 
декабрь 

Педагог-
психолог, 

социальныйпе
дагог 

Разработан индивидуальный 
маршрут сопровождения 
выпускника 

13.3 Участие в 
профориентационных онлайн-
мероприятиях «Включайся и 
будь успешен!» БФ 
«Хранителидетства» 

Втечениегода Социальныйп
едагог 

Знакомство воспитанников с миром 
профессий, с успешными людьми, 
сформировано осознанное 
отношение к выбору профессии 
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 13.4 Проведение занятий по 
финансовой грамотности по 
программе «Семь ступеней к 
успеху», просмотр онлайн-
уроков по финансовой 
грамотности 

Втечениегода Социальныйп
едагог 

Повышение уровня финансовой 
грамотности у воспитанников 

13.5 Вовлечение воспитанников в 
проект индивидуального 
наставничества «Импульс» БФ 
«Белый ангел», БФ 
«Арифметика добра» 

В течениегода Педагог-
психолог,  

социальныйпе
дагог 

Организовано индивидуальное 
кураторство для успешной 
социализации воспитанников 

13.6 Участие в 
профориентационном проекте 
«Поколение -выбор» БФ 
«Белый ангел», БФ «Открывая 
горизонты» 

В течениегода Социальныйп
едагог, 

воспитатели 

Воспитанники познакомились с 
навыками ХХI века, повышена 
мотивация к самостоятельному 
осознанному выбору жизненного 
пути 
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